
Paola Baronchelli

Paola Baronchelli è nata a Asola l’ 8 Aprile 1988. Da 
sempre amante dell’economia aziendale e della 
gestione d’impresa, si distingue già negli anni delle 
superiori per i suoi eccellenti voti e la sua 
predisposizione in ambito aziendalistico. 
Nel secondo anno delle superiori conosce Carlotta 
Bonazzoli, con la quale fin da subito instaura un 
rapporto di amicizia nonostante le loro diverse 
attitudini.

Nel 2007 si diploma presso l’Istituto G. Falcone di 
Asola con il massimo dei voti, iscrivendosi 
successivamente all’ Università degli studi di Brescia, 
facoltà di Economia.

Nel 2008 a causa dei diversi percorsi intrapresi e 
delle nuove amicizie nate, Paola e Carlotta diradano 
progressivamente i loro incontri e le loro telefonate 
arrivando  a cessare completamente il loro rapporto.

Nel 2011 si laurea con il massimo dei voti, iniziando 
successivamente il programma specialistico in 
management che conclude nel 2014  laureandosi 
egregiamente nella città di Brescia.

Nel 2017, Paola in seguito ad un infortunio sportivo di 
Carlotta, decide di ricontattarla ed è proprio in 
questo periodo che riallacciano il loro rapporto. 

Nel giro di pochi mesi Paola inizia ad occuparsi della 
gestione della Smirnov Acrobatic Academy, 
migliorandone i servizi, l‘efficienza e l’organizzazione 
interna.

Nel 2019 partecipa per la prima volta ad una 
competizione di Carlotta, seguendola nelle 
successive sia nazionali che internazionali.

Nel 2021 durante l’emergenza Covid, sfrutta il 
momento della chiusura generale di tutte le realtà 
sportive per dedicarsi alla formazione personale. 
Inizia con Carlotta la realizzazione del 1° manuale di 
formazione targato Bendability & Contortion 
diventando in pochissimo tempo Istruttore di 1° 
livello, rilasciato dalla Smirnov Acrobatic Academy di 
Asola e riconosciuto da CSEN/CONI.

Nello stesso anno decide di intraprendere il percorso 
d’insegnamento online e successivamente live, 
affacciandosi al mondo della formazione sportiva, 
contribuendo anche alle preparazioni agonistiche 
della Smirnov Acrobatic Academy.

Nel 2023 inizia con Carlotta la stesura del 2° manuale 
di formazione targato Bendability & Contortion.

• LAUREA TRIENNALE IN ECONOMIA E GESTIONE AZIENDALE;
• SPECIALISTICA IN MANAGEMENT - PERCORSO INNOVATION;
• ISTRUTTORE 1° livello BENDABILITY & CONTORTION;
• COACH IPSF POLE AND AERIAL HOOP SPORT;
• GIUDICE DI GARA - DANZA AEREA ACROBATICA.
• ISTRUTTORE 2° livello BENDABILITY & CONTORTION;
• ISTRUTTORE 1° livello GINNASTICA POSTURALE;
• OPERATORE 1° livello TECNICA WELLNESS DI MASSAGGIO BASE PER LO SPORTIVO;
• ISTRUTTORE 3° livello BENDABILITY & CONTORTION.
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