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Allenatore Agonistico PoleSport - FISAC - 2016;

Diploma di Istruttore PoleSport (1" livello)

metodo “Pole&Postural” - Rilasciato da Pole&Postural

Academy di Firenze - 2017 (Riconosciuto da FISAC CSI/CONI e
FEDERAZIONE ITALIANA FITNESS);

Istruttore Pole Under!14 - ideato e tenuto da Debora Maida,
organizzato da SSD Female Arts Studio Srl. di Modena - 2017
(Riconosciuto da CONI e CSEN);

Istruttore di Extreme Flexibility (1* livello) - Rilasciato da Sofia
Venanzetti - 2018;

Judge Attendance Certificate - Rilasciato da SSD Female Arts
Studio Srl. di Modena - 2018;

Diploma Nazionale Istruttore di Spirale Aerea (1 livello) - Rilasciato
da Giovanna Pio Nargiso - 2018 (Riconosciuto da CONI ¢ CSEN);

Judge Attendance Certificate - Rilasciato da SSD Female Arts
Studio Srl di Modena - 2019;

Diploma Naziondle Istruttore di Spirale Aerea (2 livello) - Rilasciato
da Giovanna Pio Nargiso - 2019 (Riconosciuto da CONI ¢ CSEN);

Diploma dii Istruttore PoleSport (2* livello) - metodo “Pole&Postural”
Rilasciato da Pole&Postural Academy di Firenze - 2020
(Riconosciuto da FISAC CSI/CONI e FEDERAZIONE [TALIANA FITNESS);

Diploma Nazionale di Istruttore Ginnastica Acrobatica Aerea
(3" livello) - Rilasciato da Aerial Danza Aerea di Verona - 2021
(Riconosciuto da CSEN/COND;

Diploma Nazionale di Istruttore di Body Building e Fitness (1* livello)
Rilasciato da CSEN - 2021;

Maestro della disciplina Bendability & Contortion - Rilasciato da
CSEN - 2021 (Riconosciuto dal CONI;

Ufficiale di gara di Pole Dance - Riasciato da CSEN - 2025
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Fisiologia Biomeccanica e gestione dei fraumi metodo
“Pole&Postural”. Rilasciato da Pole&Postural Academy di Firenze
- 2017 (Riconosciuto da FISAC CSI/CONI e FEDERAZIONE
ITALIANA FITNESS);

[ Modulo Monotematico per Tecnici Nazionali di PoleSport:
Extreme Flexibility - Rilasciato da FISAC e POSA - 2017;

2" Modulo Monotematico per Tecnici Nazionali di PoleSport:
Tecnica e Didattica dei Movimenti Dinamici del PoleSport -
Rilasciato da FISAC ¢ POSA - 2017;

Corso Giudici Under 18 - ideato e tenuto da Debora Maidg,
organizzato da SSD Female Arts Studio Srl. di Modena - 2017
(Riconosciuto da CONI e CSEN);
Corso Coach Under 18 - ideato e tenuto da Debora Maidg,
organizzato da SSD Female Arts Studio Srl. di Modena - 2017
(Riconosciuto da CONI ¢ CSEN);

Loopband Training - 1" livello - Rilasciato da Andrea Boaretto - 2019

Stretching & Mobility - Rilasciato da Alessandro Mainente - 2019.
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